
Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающегося 1 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.2) 

Афанасьева Данила Александровича 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 

 

1 

1 

1 

0,25 

0,25 

0,25 

 

1 

1 

1 

0,25 

0,25 

0,25 

 

1 

1 

1 

0,25 

0,25 

0,25 

 

1 

1 

1 

0,25 

0,25 

0,25 

 

4 

4 

4 

1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23,75 25,75 25,75 25,75 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающегося 1 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.2) 

Афанасьева Ярослав Александровича 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
23,75 25,75 25,75 25,75 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающейся 2 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.2) 

Адзиновой Карины 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

- занятия с дефектологом 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
24 25,5 25,5 25,5 96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающегося 2 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.1) 

Докукина Сергея Денисовича 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
23,75 25,75 25,75 25,75 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающейся 2 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.2) 

Унгер Александры 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

- занятия с дефектологом 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
24 25,5 25,5 25,5 96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающейся 3 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.1) 

Афанасьевой Алисы 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 8 

Итого 21 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
23,75 25,75 25,75 25,75 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающейся 4 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

с задержкой психического развития (&7.2) 

Пятибратова Анастасия Анатольевна 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

                                   

Количество часов в 

неделю Всего 

Классы 

Обязательная часть I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 
  

15,5 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и этики 
0 0 0 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 8 

Итого 21 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

-формирование функциональной грамотности 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с логопедом 

- занятия с социальным педагогом 

- занятия с дефектологом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка  
23,75 26 26 26 100,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план начального общего образования 

обучающегося 7 класса МБОУ «Замелетеновская  СОШ» 

Пронищева Александра 
                                          на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего 

Классы 

Обязательная часть V VI VII VIII IX  

Русский язык и литература  Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий 

язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 2 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности  

жизнедеятельности  
   1 1 2 

Физическая культура  3 2 2 2 2 11 

Итого: 28,5 28 30 32 32 148,5 

Часть, формируемая участниками обр. отношений 

«Увлекательная математика» 

«Пиши правильно» 

- русский язык 

- математика 

- занятия с педагогом-психологом 

- занятия с социальным педагогом 

-занятия с дифектологом 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 31,5 
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