
Николай Александрович Семашко

К 150-летию со дня рождения 
Главного доктора Республики

К 150-летию со дня рождения 
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Становление 

молодого 

врача

И.М. Сеченов

Н.В. Склифосовский

Ф.Ф. Эрисман

Императорский 

Московский 

университет

Роль мудрых учителей 

и единомышленников 

во время учебы:

Годы учебы

1891-1895

Арест

Репрессии

Выселение из Москвы

Период ссылки

1896-1898

Марксистский кружок

Идейность, пропаганда

Самарская губерния 

Новоузенский уезд

Земский врач

«Я был и жнец, и в дуду 

игрец, и терапевт, и хирург, 

и акушер, и педиатр –

все…» 

Звание врача-

лечебника

1901 год

«Профилактика 

начинается и кончается 

санитарным 

просвещением» –

говорил Н.А. Семашко 

Беседы, лекции

Санитарное 

просвещение
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Трудовой и профессиональный путь 

Н.А. Семашко

Земский врач 

Самарской, Саратовской, 

Орловской губерний, 

Нижнего Новгорода 
1901-1906 Эмиграция (Швейцария, 

Франция), участник 

большевистского движения
1906

Председатель Пятницкой 

управы Москвы
1917

В составе Совета Врачебных 

коллегий, высшего медицинского 

органа, налаживает городское 

хозяйство, пострадавшее за годы 

войны, занимается организацией 

здравоохранения и народного 

образования г. Москвы 
1917-1918

Декрет Совета Народных 

Комиссаров РСФСР создает 

Народный комиссариат 

здравоохранения
1918

Народный 

комиссар 

здравоохранения
1918-1930
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✓ В течение 27 лет Н.А. Семашко заведовал кафедрой.

✓ В 1921 году создана кафедра социальной гигиены

Первого Московского государственного университета (ныне

кафедра общественного здоровья и здравоохранения имени

Н.А. Семашко);

✓ 20 февраля 1922 года основатель кафедры –

Н.А. Семашко прочел студентам первую лекцию на тему:

«Социальная гигиена, ее предмет, метод и значение»;

Преподавательская работа Н.А. Семашко 

✓ А.Н. Сысин читал лекции по санитарной статистике, 

жилищному вопросу, организации здравоохранения, 

борьбе с инфекционными болезнями;

Выдающиеся преподаватели кафедры, 

крупные деятели здравоохранения:

✓ А.В. Мольков преподавал социальные проблемы 

воспитания, санитарного просвещения.

✓С.И. Каплун вел курс гигиены труда;
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Н.А. Семашко как организатор санитарного дела   

За период 1918-1920 годы Советом Народных Комиссаров 

были приняты более 100 важнейших декретов по 

здравоохранению, направленных на борьбу с эпидемиями и 

профилактику заболеваний;

Развитие санитарного просвещения в РСФСР во многом

обязано Н.А. Семашко, который никогда не забывал об

этом важном методе профилактической медицины в своей

теоретической, практической и организаторской

деятельности.

Газета «Санитарное просвещение» 1924 года 

из выставочной экспозиции Центра

✓ Газета выпускалась ежемесячно для 

санитарных врачей, эпидемиологов;

✓ Этот номер газеты создан ко 2-ому 

совещанию по санитарному просвещению 

в рамках VIII Всероссийского съезда 

эпидемиологов и санитарных врачей. 

В 1919 году в Наркомздраве РСФСР под руководством

Н.А. Семашко и его заместителя З.П. Соловьева в составе

санитарно-эпидемиологической секции создан отдел

санитарного просвещения с необходимыми

учреждениями и вспомогательными консультативными

групп:

✓ выставочно-музейная группа;

✓ литературно-редакционная и лекционная группы.

Из циркуляра Наркомздрава РСФСР от 12 февраля 1919 года № 1023.
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О санитарном просвещении. Прямая речь Н.А. Семашко

«Предстоит еще долгий и 

трудный путь борьбы за 

санитарную культуру»

«Здоровье – это не только 

отсутствие болезней, но и 

содействие благополучию 

населения в целом»

«Профилактику надо 

понимать не узко, как 

ведомственную задачу органов 

здравоохранения, а широко и 

глубоко, как заботу 

Советского государства об 

укреплении здоровья 

советского народа»

«Мы не можем назвать 

культурным того человека, 

который, скажем, умеет 

читать и писать, но живет в 

грязи, нечистоте, плодит 

эпидемии, заражается сам по 

невежеству и заражает 

других»

«Без санитарной культуры не 

может быть культуры 

вообще. Без санитарного 

просвещения не может быть 

здорового населения»

«Профилактика начинается и 

кончается санитарным 

просвещением»
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Решение задач здравоохранения

Картина Ломакина О.А. «Владимир Ильич Ленин в присутствии Дмитрия 

Ильича Ульянова слушает доклад Николая Александровича Семашко 

«Об использования Крыма для лечения трудящихся». 

ГАУК Республики Крым «Ливадийский дворец-музей»

Охрана материнства и детства

Внедрение диспансеризации

Организация санитарного дела, введение санитарного 

просвещения

Организация сельского здравоохранения

Введение санаторно-курортного дела

Государственный характер здравоохранения

Профилактическая направленность охраны здоровья

Бесплатность и общедоступность медицинской помощи

Единство медицинской науки и практики, 

профилактики и лечения

Преемственность в оказании медицинской помощи

Издано более 250 печатных работ Н.А. Семашко, огромное количество 

статей, речей, приветствий, рецензий, писем и других документовДокумент создан в электронной форме. № 55-20-02/01-6441-2024 от 07.10.2024. Исполнитель: Черкашина М.Н.
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В память о Николае Александровиче Семашко

✓ Опубликованы избранные произведения, воспоминания

Н.А. Семашко;

✓ Снят документальный фильм о его жизненном пути (1974 г.);

✓ Память о нем увековечена именными премиями и стипендиями, 

медалями, памятниками, присвоением его имени больницам, 

научно-исследовательским институтам, высшим учебным 

заведениям во многих городах России, Белоруссии.

Не будет преувеличением сказать, что нет ни одной 

отрасли здравоохранения, в развитие которой 

Н.А. Семашко не внес бы свой вклад.

Николай Александрович прожил яркую, плодотворную, 

наполненную борьбой жизнь. Его высокопродуктивная 

деятельность поражает своей многогранностью и 

разносторонностью, а боевой темперамент позволил 

ему неутомимо работать, вести за собой других, 

изыскивать новые пути для решения задач 

здравоохранения.
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Благодарим за внимание!

#ВсемСанПросвет
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ПРИНЦИПЫ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СЕМАШКО 

Николай Александрович Семашко был активным борцом за единство медицины. 

Он много сделал для того, чтобы собрать разрозненные и слабые медицинские 

организации в единый государственный аппарат, представляющий собой новую 

организацию здравоохранения на профилактических началах. 

Свою деятельность народный комиссар здравоохранения РСФСР начал в тяжелых 

условиях гражданской войны. Народное хозяйство было разрушено, остро не 

хватало продовольствия в стране, эпидемии наносили громадный ущерб 

населению, не хватало медицинского персонала. 

Благодаря усилиям Н.А. Семашко, единомышленников, мудрых учителей, 

окружавших его в жизни и профессии, практически с нуля была создана новая 

система здравоохранения, направленная на охрану здоровья населения, увеличение 

продолжительности жизни, профилактику заболеваний. 

Фундаментом профилактики Н.А. Семашко считал проведение социально-

экономических мероприятий на уровне государства с акцентом на улучшение 

условий жизни населения, оздоровление внешней среды, повышение уровня 

санитарной культуры населения. Он указывал на то, что профилактическое 

направление должно пронизать деятельность медицинских учреждений всех 

звеньев здравоохранения. Важным средством осуществления профилактического 

направления он считал широкое применение диспансерного метода. 

Впервые информация о модели здравоохранения прозвучала на I Всероссийском 

съезде медико-санитарных отделов в 1918 году в докладе будущего наркома 

РСФСР Н.А. Семашко, она стала синтезом идей его соратников и организаторов 

здравоохранения. 

На съезде обсуждались важнейшие принципы: единство, бесплатность, 

доступность и квалифицированность. Основные идеи этой модели продолжили 

обсуждаться на последующих съездах. 
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Под руководством Н.А. Семашко началось формирование врачебно-санитарного 

законодательства. В начале 20-х годов ХХ века вышли в свет первые советские 

сборники по правовым вопросам здравоохранения. 

Наркомздравом проводилась работа по созданию системы местных органов 

здравоохранения и налаживанию взаимодействия между ними, стали созываться 

всероссийские съезды здравотделов. К 1922 году в стране было образовано 16 

наркомздравов автономных республик, 10 здравотделов автономных областей, 46 

губернских отделов здравоохранения, 2 столичных здравотдела, 2 отдела 

здравоохранения трудовых коммун, 446 уездных здравотделов. 

В окончательном виде принципы новой модели здравоохранения Н.А. 

Семашко были сформулированы в 1947 году, главные среди них: 

 государственный характер здравоохранения; 

 профилактическая направленность охраны здоровья; 

 бесплатность и общедоступность квалифицированной медицинской помощи; 

 единство медицинской науки и практики, профилактики и лечения; 

 преемственность в оказании медицинской помощи; 

 участие широких масс трудящихся и общественных организаций в строительстве 

здравоохранения и в решении его проблем. 

 Модель Семашко отличалась рациональной организацией, профилактической 

направленностью, укреплением здоровья детей и работников производств, 

практически полной бесплатностью для населения, участковым принципом 

прикрепления в первичном звене; объединением участковых врачей и врачей-

специалистов в поликлиники, разделением оказания медицинской помощи 

взрослым и детям, строгими этапами на пути движения пациентов и делением на 

уровни медицинской помощи, а также жесткой системой управления. 
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Модель здравоохранения Н.А. Семашко долгие годы позволяла нашей стране 

обеспечивать доступность и качество медицинской помощи на достаточно 

приемлемом уровне, соответствующем ее финансированию. 
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